
8 Dinge, die Katzen lieben8 Dinge, die Katzen lieben

Katzen kratzen gerne
Kurze intensive Spiele

Sanfte Massage

Erhöhter Sitzplatz
Klar definierte Abläufe

Angenehme Düfte

Ein sicherer Fensterplatz

Ruhige & sanfte Ansprache 





Katzen kratzen gerne & Katzen kratzen gerne & 
erhöhter Sitzplatz  erhöhter Sitzplatz  

Sicherheit
Überblick

Stressabbau

Ruhezeit

Spielzeit



Ein sicherer Fensterplatz
Ein sicherer Fensterplatz   & erhöhter Sitzplatz

  & erhöhter Sitzplatz

Beobachtungsposten

Lauern 



Kuschel-
ZEIT

Kuschel-
ZEIT

MassageMassage
&&

Ob mit Hand, Bürste, Kamm,...

Gesundheitsvorsorge

Wohlfühlzeit



Spielen mit KatzenSpielen mit Katzen

 Jagdinstinkte 
ausleben 

Stress-
abbau 

körperliche Fitness 

geistige 

Auslastung 



Angenehme DüfteAngenehme Düfte

Katzenminze

Baldrian

65 Millionen 
Riechzellen

Katzenthymian

Katzen 

Menschen
besitzen nur
20 Millionen
Riechzellen.

haben



Klar definierte AbläufeKlar definierte Abläufe
♥️Alles richtet sich nach den Katzen  ♥️♥️Alles richtet sich nach den Katzen  ♥️

Feste Routinen 
für die Fütterung

Spiel- und 

Schmusezeit

Jagd-Fress-Schlaf-Rhythmus

Morgens (Dämmerung):

Vormittags/Tagsüber: Ruhe & Beschäftigung 

Aktivität & Fütterung

Abends (Dämmerung): Aktivität & 
 Fütterung & Ritual



Diese Beschäftigungsmöglichkeiten
solltest du kennen,

damit es  keinen Stress im Alltag gibt. 

Möchtest du noch mehr Tipps 
für den Umgang und das Leben 

mit Katze(n),
dann melde dich gerne.

Möchtest du noch mehr Tipps 
für den Umgang und das Leben 

mit Katze(n),
dann melde dich gerne.

Nach dem Ausfüllen des Fragebogens schauen wir 
gemeinsam, welche Möglichkeiten helfen können

und umsetzbar sind. 



Wer ich bin?Wer ich bin?

Manuela StrehmannManuela Strehmann

Tierverhaltensberaterin &  
Ernährungsexpertin

Tierverhaltensberaterin &  
Ernährungsexpertin

Ich helfe dabei unerwünschtes Verhalten,
wie Unsauberkeit, Aggression, übermäßiges
Kratzen oder Angst deiner Katze(n) zu
verstehen und zu ändern.

Häufige Ursachen sind Stress, Langeweile
oder auch Umweltprobleme.

Positive Verhaltensänderungen fördern
und das Wohlbefinden der Katze(n)
steigern mit Hilfe des Einsatzes der
Halter*innen.

Mein KonzeptMein Konzept

Sichere dir 
dein kostenloses
 Erstgespräch



Manuela Strehmann
HaustierGesundheit - mobil

Email: tier.gesundheit.mobil@gmail.com

Tel.: 0163 1858367

13125 Berlin, Rübländerstraße 2

Ernährungsberaterin &  Verhaltenstherapeutin


